Eine Informationswebseite Uber Adipositas bei Kindern,

Jugendlichen und jungen Erwachsenen entsteht

Liebe Fachkraft,

in Inrem beruflichen Alltag hatten Sie
bestimmt schon einmal mit Familien zu tun,
bei denen ein Kind Adipositas (schweres
Ubergewicht) hatte. Und vielleicht hatten Sie
in diesem Zuge auch schon einmal Fragen zu
diesem Thema, aber keine Antworten?

Adipositas im Kindes-, Jugend- und jungen
Erwachsenenalter stellt eine komplexe
Erkrankung dar und ist nicht nur mit
physischen sondern auch mit psychosozialen
Begleiterscheinungen assoziiert.

Ihr Wissen und lhre Wiinsche zum Thema Adipositas bei Kindern,
Jugendlichen und jungen Erwachsenen sind gefragt

Damit wir wissen, welche Themen fur Sie
wirklich von Interesse sind, mochten wir Sie
in die Entwicklung unserer Webseite
einbeziehen. Denn Sie wissen am besten,
was Sie auf solch einer Webseite finden
mochten.

° Wenn Sie uns bei der Entwicklung
unserer Webseite unterstlitzen mdchten,
stehen Ihnen drei Méglichkeiten zur
Verfligung.

Der berufliche Alltag und die limitierte Zeit,
die Fachkraften dabei zur Verfugung steht,
stellt sie vor besonders groBe
Herausforderung, wenn es um den Erwerb
von Kenntnissen zu dieser Erkrankung geht,
mit denen sie in ihrem Alltag gezielter
handeln konnen.

€ Mit der Entwicklung einer Webseite
Uber Adipositas bei Kindern, Jugendlichen
und jungen Erwachsenen méchten wir
Fachkraften fundierte Informationen tber
die Erkrankung bereitstellen und so ihren
Wissensstand gezielt erweitern.




Online-Umfrage ODER Interview

In einer Online-Umfrage mochten wir von
Ihnen u.a. erfahren, was Sie bereits Uber das
Thema Adipositas wissen und was Sie
daruber noch wissen mochten. Zudem
mochten wir Ihre Vorstellung zur
Webseitengestaltung erfassen.

Am Ende der Online-Umfrage kdnnen Sie als
kleines Dankeschon und mit etwas Gluck
einen Gutschein im Wert von 15€ gewinnen.

Hier kommen Sie zu unserer
Online-Umfrage

https://ww2.unipark.de/uc/leben_mit_adipositas_fachkraefte/

ODER
Fokusgruppe

In einer Fokusgruppe mochten wir von Ihnen
und anderen Fachkraften Rickmeldungen zu
einer unveroffentlichten Webseitenversion
bekommen und gemeinsam ldeen
entwickeln, wie andere Fachkrafte von
unserer Webseite erfahren kdnnen.

Fur Ihre Teilnahme an einer Fokusgruppe
erhalten Sie von uns als kleines Dankeschon
garantiert einen Gutschein im Wert von 15€.

Wir danken lhnen herzlich fir
lhre Unterstiitzung!

In einem Interview mochten wir vertieft auf
Ihr Wissen und Ihre Bedarfe zum Thema
Adipositas bei Kindern, Jugendlichen und
jungen Erwachsenen eingehen und lhre
Wiunsche zur Webseite erfassen. Interviews
kdnnen auch online durchgefuhrt werden.

Fur Ihre Teilnahme an einem Interview
erhalten Sie von uns als kleines Dankeschon
garantiert einen Gutschein im Wert von 15€.

E-Mail: Nutzen Sie den QR-Code
oder schreiben Sie uns an
leben-mit-adipositas.dzkj@uni-ulm.de

Das Projekt wird durchgefihrt von:

o Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie des Universitatsklinikums Ulm,

« Abteilung Klinische Psychologie und Psychotherapie am
Institut fr Psychologie und Padagogik der Universitat
Ulm

« Sektion Padiatrische Endokrinologie und Diabetologie

der Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin des

Universitatsklinikums Ulm
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